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Arbeitsgemeinschaft Lehrer in der Physiotherapie im ZVK e.V.
Leitung: Regine Astrid Schmidt, Kdrnerstral3e 85, 50823 KoIn

Fortbildung der AG Lehrer

fur Lehrkrafte / Dozenten in der Ausbildung von Physiotherapeuten

Datum: Mittwoch, den 03. Mai 2017
Zeit: 10.00 — 16.00 Uhr

Thema: Neurodynamik in der Neurorehabilitation — INN®
Neue Inhalte fiir den physiotherapeutischen Unterricht

Ziel: l1deen liefern fir bedeutsame Inhalte zur Vermittlung dieser Thematik.

Fragestellungen, die bearbeitet werden:

- Einfuhrung in die Neurodynamik / Auffrischung

- Neurodynamische Testpositionen und ihre Entlastungsstellungen

- Einfluss von Stress auf neurale Strukturen

- Mobilisation peripherer neuraler Strukturen nach zentraler Lasion durch
Lagerung, Handling und gezielten Techniken

- Neues Denkmodell zu spastischen Mustern, Entstehung und Therapie

Der Unterricht ist theoretisch mit praktischen Beispielen und Selbsterfahrungen.
Bequeme Kleidung ist sinnvoll.

Gunstig ware es, vorhandene Kenntnisse tber Neurodynamik aufzufrischen.
Literaturempfehlungen werden gegeben.

Referent: Nora Kern, Physiotherapeutin, M.Sc. Manuelle Therapie (OMT) cand.
Bobath Aufbaukursinstruktorin IBITA

Veranstaltungsort:

Ausbildungszentrum Fachbereich Physiotherapie am Universitatsklinikum Disseldorf
Kosten: Mitglieder im ZVK 75 Euro  Nichtmitglieder im ZVK 100Euro

Weitere Informationen/Anmeldung:

AG Lehrerim ZVK e.V.

Regine A. Schmidt

Kornerstr. 85

50823 Koéln

Tel.: 015123773167

Fax: 0211/8119582

Email: schmidtreg@ med.uni-duesseldorf.de

Anmeldung:

Regine Astrid Schmidt
Fax.: 02118119582

Email: schmidtreg@med.uni-duesseldorf.de



